
대 회 개 요

대회목적

민족 전통무술이며 국기로 지정된 태권도의 우수성을 전 세계에 알리

고 아시아 문화중심도시 빛고을 광주의 문화를 알리고 태권도를 통한 

국제교류로 국제적 네트워크를 구축하여 지역 태권도 발전에 이바지

한다.

기본방향

- 태권도의 문화콘텐츠화

- 스포츠강국 이미지 구축

- 국제대회 운영을 통한 지역경제 활성화

- 올림픽 정식종목 존속을 위한 당위성 제시 및 기반 강화

- 태권도를 통한 국제 스포츠 네트워크 강과

대회개요

기    간 : 2026. 07. 11 ~ 07. 12 (2일간)

장    소 : 빛고을체육관 (광주광역시)

경기종목 : 겨루기, 품새(2종목)

참가규모 : 약 1,000명 (해외선수단 포함)

주    최 : 광주광역시, 광주광역시 체육회

주    관 : 광주광역시 태권도협회, 광주 오픈 국제태권도대회 

          조직위원회



조직위원회

주요행사일정

대회일정

겨루기 2코트, 품새 3코트 동시 진행되며 체급별 세부 스케줄은 참가

신청이 끝나고 난 후 제공됩니다

※ 접수가 조기마감 될 수 있습니다.※

주  소 광주광역시 서구 금화로 278 (빛고을체육관, 광주광역시 태권도협회)

연락처 062-372-6255~6 / +82 10-3735-2787

팩  스 062-373-6321

이메일 hanultkd3@hanmail.net

홈페이지 http://www.gjta.co.kr

일  자 행사내용 장소

06.15(월) ~ 06.26(금) 참가신청 온라인접수

06.29(월) 확인․정정기간(09~12:00)

추가접수 불가
온라인

07.10(금) 전체체급 계체 (1일) 빛고을체육관

07.10(금) 심판교육(겨루기,품새) 빛고을체육관

07.03(금) 겨루기 대표자회의 (10:30) 빛고을체육관

07.03(금) 품  새 대표자회의 (11:00) 빛고을체육관

※해외부 대표자회의 : 대회 시작 30분전 1층 VIP실

07.11(토) 개회식 (10:30) / 환영연 (18:00) 빛고을체육관

07.12(일) 폐회식 빛고을체육관

※ 추후일정은 조직위원회 사정으로 변경될 수 있습니다.



대 회 요 강

1. 겨루기부분

1) 기간 : 2026. 7. 11. ~ 7. 12 (2일간)

2) 장소 : 빛고을체육관

3) 참가구분 (남/여)

4) 참가자격

- A리그 : 시니어·주니어·카뎃·어린이부 체급은 국기원 공인 단(품)증 소지자중  

  2026년 선수등록을 필한자/GMS(Global Membership System)등록한자/2025년 광주오픈1위자

 - B리그 : 선수등록을 하지 않은 공인 단(품)증 소지자

5) 체급별 구분

 시니어체급

시니어 2009.   12. 31 이전 출생자

주니어 2009.   01. 01 ~ 2011. 12. 31

카  뎃 2012.   01. 01 ~ 2014. 12. 31

어린이부 2015.   01. 01 ~ 2016. 12. 31

남     자 여      자

- 54 Kg 54Kg이하 - 46 Kg 46Kg이하

- 58 Kg 54Kg초과 ~   58Kg이하 - 49 Kg 46Kg초과 ~   49Kg이하

- 63 Kg 58Kg초과 ~   63Kg이하 - 53 Kg 49Kg초과 ~   53Kg이하

- 68 Kg 63Kg초과 ~   68Kg이하 - 57 Kg 53Kg초과 ~   57Kg이하

- 74 Kg 68Kg초과 ~   74Kg이하 - 62 Kg 57Kg초과 ~   62Kg이하

- 80 Kg 74Kg초과 ~   80Kg이하 - 67 Kg 62Kg초과 ~   67Kg이하

- 87 Kg 80Kg초과 ~   87Kg이하 - 73 Kg 67Kg초과 ~   73Kg이하

+87 Kg 87Kg초과 +73 Kg 73Kg초과



주니어체급

카뎃체급

남     자 여      자

- 33 Kg 33Kg이하 - 29 Kg 29Kg이하

- 37 Kg 33Kg초과 ~   37Kg이하 - 33 Kg 29Kg초과 ~   33Kg이하

- 41 Kg 37Kg초과 ~   41Kg이하 - 37 Kg 33Kg초과 ~   37Kg이하

- 45 Kg 41Kg초과 ~   45Kg이하 - 41 Kg 37Kg초과 ~   41Kg이하

- 49 Kg 45Kg초과 ~   49Kg이하 - 44 Kg 41Kg초과 ~   44Kg이하

- 53 Kg 49Kg초과 ~   53Kg이하 - 47 Kg 44Kg초과 ~   47Kg이하

- 57 Kg 53Kg초과 ~   57Kg이하 - 51 Kg 47Kg초과 ~   51Kg이하

- 61 Kg 57Kg초과 ~   61Kg이하 - 55 Kg 51Kg초과 ~   55Kg이하

- 65 Kg 61Kg초과 ~   65Kg이하 - 59 Kg 55Kg초과 ~   59Kg이하

+65 Kg 65Kg초과 +59 Kg 59Kg초과

남     자 여      자

- 45 Kg 45Kg이하 - 42 Kg 42Kg이하

- 48 Kg 45Kg초과 ~   48Kg이하 - 44 Kg 42Kg초과 ~   44Kg이하

- 51 Kg 48Kg초과 ~   51Kg이하 - 46 Kg 44Kg초과 ~   46Kg이하

- 55 Kg 51Kg초과 ~   55Kg이하 - 49 Kg 46Kg초과 ~   49Kg이하

- 59 Kg 55Kg초과 ~   59Kg이하 - 52 Kg 49Kg초과 ~   52Kg이하

- 63 Kg 59Kg초과 ~   63Kg이하 - 55 Kg 52Kg초과 ~   55Kg이하

- 68 Kg 63Kg초과 ~   68Kg이하 - 59 Kg 55Kg초과 ~   59Kg이하

- 73 Kg 68Kg초과 ~   73Kg이하 - 63 Kg 59Kg초과 ~   63Kg이하

- 78 Kg 73Kg초과 ~   78Kg이하 - 68 Kg 63Kg초과 ~   68Kg이하

+ 78 Kg 78Kg초과 ~   + 68 Kg 68Kg초과 ~   



어린이체급

6) 경기방법

  - A 리그: 남.여 각 체급별 3 전다승제 방식으로 진행한다.

  - B 리그: 남.녀 각 체급별 3 전다승제 방식으로 진행한다.

7) 경기규칙

  - 세계태권도연맹 경기규칙을 준한다.

  - 세계태권도연맹 공인 전자호구, 전자헤드기어 사용한다. 

  - 개인 경기용구는 참가자가 지참하여야 하며, 세계태권도연맹의 공인도복,

    공인용품만 허용 한다

예) A 리그 : 샅보대, 팔다리보호대, 장갑, 전자감응양말(K1), 마우스가드 등

    B 리그 : 일반호구 사용, 샅보대, 팔다리 보호대, 손발등보호대, 마우스가드(개인지참)

※ 일반호구, 전자호구(K1), 전자헤드기어(K1)사용 (조직위원회 제공)※

체급 
                          부별 남녀통합   (2015 / 2016)

핀급 28Kg 이하

플라이급 28Kg 초과 ~ 30Kg 이하

밴텀급 30Kg 초과 ~ 32Kg 이하

페더급 32Kg 초과 ~ 34Kg 이하

라이트급 34Kg 초과 ~ 36Kg 이하

웰터급 36Kg 초과 ~ 39Kg 이하

미들급 39Kg 초과 ~ 42Kg 이하

헤비급 42Kg 초과



8) 경기시간

 - A 리그 : 시니어, 주니어, 카뎃은 1 분 30 초, 중간 휴식은 30 초로 한다.

 - B 리그와 어린이부 : 1 분, 중간 휴식 30 초로 한다. 

9) 계   체

 - 시  간 : 첫째날 경기 전날 오후 17:30~19:00

 - 방  법 : 남자는 팬티, 여자는 팬티와 브래지어를 착용한다.(단 고등부이상은

            본인이 원할 경우 나체로 할 수 도 있다.) 계체는 1 회로 하며, 

            미달 또는 초과 시 정해진시간 내에 1 회의 계체를 더 할 수 있다.

 - 준비물 : A 리그 선수 대한태권도협회 선수등록증 제시, B 리그 참가자와 외국인

         선수는 단(품)증을 제시한다.

10) 시   상

  - 개 인 전 :<메달, 상장>

  - 종합시상 : 단체 1위-1 팀, 단체 2위-1 팀, 단체 3위-1 팀 <트로피, 상장>

  - 채점기준 : 4 개체급 이상 참가 도장에 한하며, 메달수(금 .은 .동순)로

    결정되며, 메달수가 동일 한 경우, 참가 수가 많은 체급의 상위입상자(금.은.동

    순)로 한다, 단 미계체 또는 계체 실격 선수는 참가선수 수에 포함되지 않는다. 

    ※A리그는 3팀 미만 참가시 단체시상 미성립/ 3인이상 출전경기만 메달집계에 포함

    

※기 타 사 항

  위 내용은 대표자 회의에서 변경될 수 있으며, 세부 경기일정은 참가자 접수가 끝난

 이후에 온라인상으로 공지한다.

* 접수가 조기마감 될 수 있습니다.*



♠ 띠별 겨루기 부분

1) 참가자격 : 태권도장 팀 소속 선수(재학 학교명 출전 가능)

2) 경기방법 : 각 연령 남,여 구분 / 선수등록시 기입한 키, 몸무게의    

              신체등위를 비교하여 4인 토너먼트로 진행, 영상판독 X

  ① 일반 호구, 헤드기어 사용

  ② 개인 경기 용구는 참가자가 지참하여야 한다. 

     (샅보대,손발등/팔다리보호대,마우스가드 등)

  ③ 경기에 참가하는 선수는 세계태권도연맹 공인용품, 도복을 착용하여야 한다.

  ※ 띠별 겨루기는 계체를 진행하지 않음

  ※ 선수 충원이 안될시 상위학년 또는 남,여 통합.

  ※ 경기 당일 키와 몸무게가 다를시 대진표가 변경될 수 있음

3) 경기시간 : 남.녀 각 체급별 2라운드 다득점 방식으로 진행한다

구 분
7세이하
(2019~)

8~10세
(2018~2016)

11~13세
(2015~2013)

14~16세
(2012~2010)

17~19세
(2009~2007)

20세이상
(~2006)

컬러벨트(통합)
빨강띠
파랑띠
노랑띠

40초 
2라운드

(중간휴식 
30초)

40초 
2라운드

(중간휴식 
30초)

1분 
2라운드

(중간휴식 
30초)

1분 
2라운드

(중간휴식 
30초)

1분 
2라운드

(중간휴식 
30초)

1분 
2라운드

(중간휴식 
30초)



2. 품새부문

1) 기간 : 2026. 7. 11. ~ 12. (2 일간)

2) 장소 : 빛고을 체육관

3) 참가자격

  - A 조 : 국기원 공인 단(품)증 소지자중 2026 년 선수등록을 필한자 

          GMS(Global Membership System)등록한자/2025년 광주오픈1위자          

  - B 조 : 국기원 공인 단(품)증 소지자 및 세계태권도연맹 승인 대회 및 대륙대항 

      대회의 입상경력이 없는 자 (단, 7 세 이하는 제외)

4) 경기방법

   a) 공인품새 개인전 A조 경기

     - 대한태권도협회 및 WT 의 품새경기 규정에 준함.

     - 11 세 이하 / 13 세 이하 / 16 세 이하 / 19 세 이하 / 25 세 이하 / 30 세 이하

     - 컷 오 프 : 8 강까지 (상위 1, 하위 1) 2 개의 품새 추첨 후 시연

     - 토너먼트 : 준결 ․ 결승 (상위 1, 하위 1) 2 개의 품새 추첨 후 시연 

※ 고등부 A조 1 위,2 위 입상자는 전국체육대회선발전 자격부여 (단, 광주지역선수에 한함)   

b) B 조경기 :　

   ⓐ 금강부 : 국기원 공인 단(품)증 소지자 및 2025 년 국제오픈대회에서 1 위 입상경력이 있는 자.

      - 9 세이하~13 세 이하 - 4 인 1 조 조별 토너먼트 경기진행 (전원입상) 

   ⓑ 고려부 : 국기원 공인 단(품)증 소지자 및 대회의 입상경력이 없는 자

     - 7 세~13 세 이하 - 4 인 1 조 조별 토너먼트 경기진행 (전원입상) 

       (7 세 이하 남/여 통합)

     - 14 세~25 세 이하 8 인 1 조 조별 토너먼트 경기진행 (1 위-1 명, 2 위-1 명,3 위-2 명)

     - 30 세 이하 ~ 65 세 이상 남/여 통합 8 인 1 조 조별 토너먼트 경기진행  

      (1 위-1 명, 2 위-1 명, 3 위-2 명) 



5) 공인품새 단체전(남·여 통합 3 인 1 조 경기)

  -  대한태권도협회 및 WT 의 품새 경기규정에 준함.

  -  컷오프 방식으로 경기 진행되며, 지정품새는 B 조 공인품새 개인전과 같다.

    (6 팀 미만 참가 시 예선 품새로 경기진행)

  -  개인전 참가자도 단체전에 중복 참가 가능하며, 단체전은 남녀통합으로 진행된다.

  - 단체전 참가비 : 1 인당 3 만원

  - 시 상 : 3 팀이상 1 위, 2 위, 3 위 (트로피, 상장)

 6) 경기시간 : 대한태권도협회 및 WT 의 2026 년 품새 경기규정에 준함.

   - 개인·단체 : 30 초 ~ 1 분 30 초 (태극 1장~4 장까지는 30 초 이하 가능)

     2 개 지정 품새 간 20 초 ~ 30 초 휴식

 7) 복  장

   - 선수 등록된 소속도장명의 WT 품새 경기 도복과 대한태권도협회 공인 도복 및

       띠 착용 (단, 중 3 은 단도복, 검정띠 허용) 

   - 7 세 이하는 전원 빨간띠 착용.

 8) 참가부 및 경기구분

종  목 부  별 나  이 생년월일

개인전

/

단체전
(3 인 1 조)

7 세 이하 ~7 세 ~ 2019 년

9 세 이하 8 세~9 세  2017 ~ 2018 년

11 세 이하 A/B 10 세~11 세 2015 ~ 2016년

13 세 이하 A/B 12 세~13 세  2013 ~ 2014 년
16 세 이하 A/B 14 세~16 세  2010 ~ 2012 년
19 세 이하 A/B 17 세~19 세  2007 ~ 2009 년
25 세 이하 A/B 20 세~25 세  2001 ~ 2006 년
30 세 이하 A/B 26 세~30 세  1996 ~ 2000 년
40 세 이하 31 세~40 세  1984 ~ 1995 년
50 세 이하 41 세~50 세  1976 ~ 1983 년
60 세 이하 51 세~60 세  1966 ~ 1975 년
65 세 이하 61 세~65 세 1960 ~1965 년

~1960 년65 세~ 65 세 초과



  9) 지정품새

10) 시  상

  - 종합시상 : 단체 1위-1 팀, 단체 2위-1 팀, 단체 3위-1 팀 <트로피, 상장>

  - 채점기준 : 메달수(금 .은 .동순)로 결정되며, 메달수가 동일 한 경우, 

    참가 수가 많은 순으로 한다. 단, 종합시상은 개인전 메달만 집계에 포함됨.

  

종  목 부  별
지 정 품 새 비

고A조
B조

금강부 고려부

개인전

/

단체전

7세 이하
태극 1,2 장(예선)

태극 2 장(결승)

9 세 이하
태극 1,2 장(예선)

태극 6 장(결승)

11 세 이하
태극 3,4,5 장 /

태극 6,7,8 장

태극 3,4 장(예선)

고려(결승)

13 세 이하
태극 5,6,7 장 /

태극 8장, 고려,금강

태극 5,6 장(예선)

고려(결승)

16 세 이하
태극 5,6,7 장 /

태극 8장,고려,금강,태백

태극 7,8 장(예선)

고려(준결승,결승)

19 세 이하
태극 6,7,8 장,고려 /

금강,태백,평원,십진

태극 7장, 고려(예선)

금강(준결승,결승)

25 세 이하
태극 7,8 장,고려,금강/

태백,평원,십진,지태

태극 8장,금강(예선)

태백(준결승,결승)

30 세 이하
태극 7,8 장,고려,금강/

태백,평원,십진,지태

태극 8장,금강(예선)

태백(준결승,결승)

40 세 이하

태극 6 장, 고려(예선) / 금강(준결승, 결승)50 세 이하

60 세 이하

65 세 이하
태극 5장, 고려(예선) / 금강(준결승, 결승)

65 세 초과

공인품새 개인전

A조 : 1 위-1 명 / 2 위-1 명 / 3 위-2 명 메달, 상장

B조 : 1 위-1 명 / 2 위-1 명 / 3 위-2 명 메달, 상장

공인품새 단체전 우승 / 준우승 / 3 위 메달, 상장



3. 국제심판

 대회경기에 필요한 심판의 인원수는 세계태권도연맹 규정을 준용한다.

 왕복항공료는 대회에 참가하는 심판들이 부담해야하고, 숙식비(2026.07.10.~07.11)는

 조직위원회가 제공한다.

 조직위원회는 국제심판에 대해 1 인당 일일 15 만원의 심판수당을 지급한다. 

 (2026.07.11~07.12 기간 중 심판 활동일)

4. 기타사항

 1) 대표자회의

   - 겨루기 2026.07.11. 10:30 빛고을체육관 광주광역시태권도협회

   - 품  새 2026.07.11. 11:00 빛고을체육관 광주광역시태권도협회

   - 해외선수 대표자회의는 경기시작 30 분전 빛고을체육관 1 층 VIP 실  

   -  대회요강은 대표자회의에서 조정될 수 있으며, 대표자 회의에 참석하지 않은

      팀은 회의에서 결정된 사항에 대해 모든 것을 위임하는 것으로 인정하고, 

      대표자 회의에서 결정된 사항은 규정에 위배되지 않는 한 우선으로 적용함.

 2) ID 카드등록

   2026.07.11. ~12 빛고을체육관.(등록된 선수 및 임원들에게만 ID 카드가 발급되며,

  ID 카드가 없는 지도자는 경기장 내 출입할 수 없다.)

 3) 참가신청 

 - 대회참가신청기간 : 2026 년 6 월 15 일(월) ~ 6 월 26 일 (금)까지

 - 접수처 : (우)62068 광주광역시 서구 금화로 278(빛고을체육관, 광주광역시

  태권도협회) 광주오픈국제태권도대회 조직위원회 사무국

 - TEL) 062-230-7427  / (FAX) 062-608-5365 / (E-mail) hanultkd3@hanmail.net

 - 이메일 접수 시, 반드시 ‘한글’ 또는 ‘워드’파일 을 첨부해야 함

 - 접수마감 : 2026. 06. 26. 참가비 납부 완료된 자에 한함



 - 접수방법 : 온라인접수(www.gjta.co.kr)

4) 참가비

※ 임원·선수 사전등록(참가비 납부 등)은 대회개최 전(2026. 6. 26)까지 하여야 한다.

※ 외국인 참가자비는 현장접수를 원칙으로 한다.

5) 입금계좌번호 

 - 국내참가자 : 광주은행 1107-020-490721 (광주광역시태권도협회)

 - 반드시 계좌입금을 원칙으로 한다.

 - 외국인 참가자는 현장접수를 원칙으로 한다.

 - 참가비 납부 이후 명확한 사유 없는 환불은 불가하다.

6) 배상(보험)

 - 경기 시간 중 참가선수들의 상해보험은 조직위원회에서 가입한다.

7) 대회에 참가하는 임원, 선수는 책임각서를 작성하여 대회 참가신청 시 조직위원회에

   제출하여야 한다. (제출양식은 대회요강에 첨부)

8) 2026 광주오픈국제태권도대회에 참가하는 선수 및 임원의 숙식은 참가자가 부담한다.

9) 대회요강 외 세부사항에 대하여는 대표자회의를 통하여 변경하거나 새로 정할 수 있다. 

10) 대회기간 중 규정에 없는 사안이 발생한 경우는 조직위원회 결정에 따른다.

11) 공지사항 전달은 한국어와 영어로만 전달될 예정이며, 필요시 통역사를 동반해야함.

*세부경기일정은 참가선수접수 이후에 공지하겠습니다.*

※기타대회 관련문의 : 고도현 경기위원장(010-9430-7473)

겨루기 ,   품새

국내 국외

종목별 참가비 3 만원 / 1 인 종목별 참가비 US $30/ 1 인

숙박문의는 조직위원회 사무국으로 연락 바랍니다.

Tel : 062-230-7427 / +82 10-3735-2787

E-mail : hanultkd3@hanmail.net

http://www.gjta.co.kr


SUMMARY

Purpose of the competition

It contributes to the development of local Taekwondo by 

promoting the excellence of Taekwondo, a traditional national 

martial art, to the world, promoting the culture of Bitgoeul 

Gwangju, an Asian cultural center city, and establishing an 

international network through international exchanges through 

Taekwondo.

Basic Direction

- Cultural Contents of Taekwondo

- Building the image of a sports powerhouse

- Revitalizing the Regional Economy through the Operation of 

International Conventions

- Proposing justification and strengthening the foundation for 

the survival of official Olympic sports

- International Sports Network through Taekwondo



Overview of the competition

Period: July 11, 2026 to July 12, 2026 (for 2 days)

Place: Bitgoeul Gymnasium (Gwangju Metropolitan City)

Competition: Competition, Poomsae (2 events)

Participation size: About 1,000 people (including overseas 

athletes)

Organizer: Gwangju Metropolitan City, Gwangju Metropolitan City 

Sports Council

Officer: Gwangju Metropolitan City Taekwondo Association, 

Gwangju Open International Taekwondo Competition an organizing 

committee

an organizing committee

address
278 Geumhwa-ro, Seo-gu, Gwangju (Bitgoeul Gymnasium, Taekwondo 
Association, Gwangju)

Contact information 062-372-6255~6 / +82 10-3735-2787

facsimile 062-373-6321

E-mail hanultkd3@hanmail.net

Home page http://www.gjta.co.kr



Major event schedule

the schedule of the competition

Two coats of competition and three coats of Poomsae will be held 

at the same time, and detailed schedules for each weight class 

will be provided after the application for participation is 

completed

※ Applications may be closed early. ※

a letter Details of the event Place

06.15 (Monday) to 
06.26 (Friday)

Application for participation Online acceptance

06.29 (Monday)
Confirmation and correction period 

(09-12:00)

No additional acceptance

Online

07.10 (Friday) Total weight class (1 day) Bitgoeul Gymnasium

07.10 (Friday) Judgment training (conflict, pumsae) Bitgoeul Gymnasium

07.03 (Friday)
Competition Representative Meeting 

(10:30)
Bitgoeul Gymnasium

07.03 (Friday)
Product New Representative Meeting 

(11:00)
Bitgoeul Gymnasium

※Representatives from overseas: VIP room on the 1st floor 30 minutes before the 
start of the competition

07.11 (Saturday)
Opening Ceremony (10:30) / Welcome 

Ceremony (18:00)
Bitgoeul Gymnasium

07.12 (Sunday) closing ceremony Bitgoeul Gymnasium

※ The future schedule may be changed due to the situation of the organizing 
committee.



Outline

1. Kyorugi

1) Period: July 11, 2026 to July 12, 2026 (for 2 days)

2) Venue: Bitgoeul Gymnasium

3) Participation classification (male/female)

4) Eligibility to participate

- A-League: Senior, junior, cadet, and children's weight class are those who 

have completed player registration in 2026 among those who have the Kukkiwon 

official certificate/ those who have registered as Global Membership System 

(GMS)/No. 1 at the Gwangju Open in 2025

 - B-League: Holders of an official certificate who has not registered as a 

player

Senior Born before December 31, 2009

Junior 2009.   01. 01 ~ 2011. 12. 31

Cardt 2012.   01. 01 ~ 2014. 12. 31

Children's 

Department
2015.   01. 01 ~ 2016. 12. 31



5) Classification by weight classification

 senior weight class

Junior weight class

a man a woman

- 54 Kg Not more than 54 kg - 46 Kg Not more than 46 kg

- 58 Kg More than 54 kg and less 
than 58 kg - 49 Kg More than 46 kg and less 

than 49 kg

- 63 Kg More than 58 kg and less 
than 63 kg - 53 Kg More than 49 kg and less 

than 53 kg

- 68 Kg More than 63 kg and less 
than 68 kg - 57 Kg More than 53 kg and less 

than 57 kg

- 74 Kg More than 68 kg and less 
than 74 kg - 62 Kg More than 57 kg and less 

than 62 kg

- 80 Kg More than 74 kg and less 
than 80 kg - 67 Kg More than 62 kg and less 

than 67 kg

- 87 Kg More than 80 kg and less 
than 87 kg - 73 Kg More than 67 kg and less 

than 73 kg

+87 Kg Over 87 kg +73 Kg More than 73 kg

a man a woman

- 45 Kg Not more than 45 kg - 42 Kg Not more than 42 kg

- 48 Kg More than 45 kg and less 
than 48 kg - 44 Kg More than 42 kg and less 

than 44 kg

- 51 Kg More than 48 kg and less 
than 51 kg - 46 Kg More than 44 kg and less 

than 46 kg

- 55 Kg More than 51 kg and less 
than 55 kg - 49 Kg More than 46 kg and less 

than 49 kg

- 59 Kg More than 55 kg and less 
than 59 kg - 52 Kg More than 49 kg and less 

than 52 kg

- 63 Kg More than 59 kg and less 
than 63 kg - 55 Kg More than 52 kg and less 

than 55 kg

- 68 Kg More than 63 kg and less 
than 68 kg - 59 Kg More than 55 kg and less 

than 59 kg

- 73 Kg More than 68 kg and less 
than 73 kg - 63 Kg More than 59 kg and less 

than 63 kg

- 78 Kg More than 73 kg and less 
than 78 kg - 68 Kg More than 63 kg and less 

than 68 kg

+ 78 Kg Over 78kg~ + 68 Kg Over 68kg~



Cadet weight class

a child's weight class

a man a woman

- 33 Kg 33 kg or less - 29 Kg 29kg or less

- 37 Kg More than 33 kg and less 
than 37 kg - 33 Kg More than 29 kg and less 

than 33 kg

- 41 Kg More than 37 kg and less 
than 41 kg - 37 Kg More than 33 kg and less 

than 37 kg

- 45 Kg More than 41 kg and not 
more than 45 kg - 41 Kg More than 37 kg and less 

than 41 kg

- 49 Kg More than 45 kg and less 
than 49 kg - 44 Kg More than 41 kg and less 

than 44 kg

- 53 Kg More than 49 kg and less 
than 53 kg - 47 Kg More than 44 kg and less 

than 47 kg

- 57 Kg More than 53 kg and less 
than 57 kg - 51 Kg More than 47 kg and less 

than 51 kg

- 61 Kg More than 57 kg and less 
than 61 kg - 55 Kg More than 51 kg and less 

than 55 kg

- 65 Kg More than 61 kg and less 
than 65 kg - 59 Kg More than 55 kg and less 

than 59 kg

+65 Kg More than 65 kg +59 Kg Over 59 kg

Weight class
                    department Men's and Women's Integration (2015/2016)

Fin-level 28 kg or less

Flyweight More than 28 kg and less than 30 kg

Bantamweight More than 30 kg and less than 32 kg

featherweight More than 32 kg and less than 34 kg

Lightweight More than 34 kg and less than 36 kg

welterweight More than 36 kg and less than 39 kg

Middleweight More than 39 kg and less than 42 kg

heavyweight More than 42 kg



6) How to play

  - A-League: It will be held in a multi-win system of three games for each 

weight class in men's and women's.

  - B League: It will be held in a multi-win system of three games for each 

weight class of men and women.

7) rules of the game

  - The World Taekwondo Federation rules are followed.

  - It uses electronic gear and electronic headgear certified by the World 

Taekwondo Federation.

  - Individual game equipment must be brought by participants, and the official 

uniform of the World Taekwondo Federation,

    Only authorized goods are allowed

Example) A-League: groin band, limb guards, gloves, electronic sensitive socks (K1), 

mouse guards, etc

    B League: Use of general tools, groin guards, limb guards, limbs and back guards, 

mouth guards (personal information)

※ Use of general equipment, electronic equipment (K1), 

and electronic headgear (provided by the organizing committee) ※



8) game time

 - A-League: Senior, junior, and Cadet are at 1 minute 30 seconds and the 

intermission is at 30 seconds.

 - League B and the children's team: 1 minute, 30 seconds of intermission.

9) system

 - Time: 17:30 p.m. to 19:00 p.m. the day before the first game

 - Method: Men wear panties and women wear panties and bras (but high school 

students and above)

You can also do it naked if you want. The system is set at one time,

If it falls short or exceeds, one more delay may be made within the set time.

 - Supplies: A-League player presents a player registration card of the Korea 

Taekwondo Association, B-League participants and foreigners The athlete presents 

a certificate.

10) Award

  - Personal Exhibition: Medals, Awards

 - Group Award: 1st place-1 team, 2nd place-1 team, 3rd place-1 team

:a trophy and a certificate

- Criteria for scoring: Only for participation in at least four weight classes, 

and by the number of medals (gold, silver, and bronze)

Determined and if the number of medals is the same, the top prize winner of the 

highest weight class (Gold.Silver.Dong) with a large number of participants



net), but no minor or minor disqualified competitors are included in the number 

of participants.

 ※If less than three teams participate in the A-League, they will not be able 

to participate in the group competition/only three or more participants will be 

included in the medal count

    

※Other matters

  The above information is subject to change at the representative meeting, and 

the detailed game schedule has been registered

 It will be announced online later.

* Reception may be closed early.*.



♠ The competition part by belt

1) Eligibility to participate: Athletes from the Taekwondo studio team 

(can participate in the school name)

2) Method of competition: Men's and women's classification of each age / 

height and weight entered at the time of athlete registration

A four-person tournament will be held in comparison of body positions. 

Video reading X

  ① Use of general protective gear and headgear

  ② Individual equipment must be brought by the participant.

     (Side pad, back of hand/arm leg protector, mouse guard, etc.)

  ③ Athletes who participate in the competition must wear World 

Taekwondo Federation official goods and uniform.

  ※ Do not proceed with the step by step

  ※ If players are not added, the upper grades or the men and women will 

be integrated.

  ※ Match table may change if the height and weight are different on the 

day of the race

3) Game time: Men's and women's weight classes will be held in a multi-scoring 

manner in the second round

division

7 years of 
age and 
under
(2019~)

8 to 10 
years old

(2018~2016)

11-13 
years old

(2015~2013)

14-16 
years old

(2012~2010)

17-19 
years old

(2009~2007)

20 years of 
age or 
older

(~2006)

Color belt 
(integrated)
a red belt

the blue belt
Yellow belt

40 
seconds. 
Second 
round

(30 
seconds of 

rest)

40 
seconds. 
Second 
round

(30 
seconds of 

rest)

One minute
Round 2

(30 
seconds of 

rest)

One minute
Round 2

(30 
seconds of 

rest)

One minute
Round 2

(30 
seconds of 

rest)

One minute
Round 2

(30 
seconds of 

rest)



2. Poomsae

1) Period: July 11, 2026 to 12. (for 2 days)

2) Venue: Bitgoeul Gymnasium

3) Eligibility to participate

  - Group A: A person who has registered as a player in 2026 among those with a 

certificate recognized by Kukkiwon

 Those who registered GMS (Global Membership System) / 1st place in the Gwangju Open 

in 2025

  - Group B: The holder of the certificate recognized by the Kukkiwon and the 

World Taekwondo Federation-approved competition and continental port

      A person who has not won a prize in a competition (excluding those under 

seven years of age)

4) How to play Pumsae part

   a) Official Seal Bird Individual event Group A

     - In accordance with the regulations of the Pumsae competition of the 

Korean Taekwondo Association and WT.

     - Under 11 / Under 13 / Under 16 / Under 19 / Under 25 / Under 30

     - Cutoff: Demonstrate after drawing 2 Pumsae (Top 1, Bottom 1) to the 

quarterfinals

     - Tournament: Semi-final and final (Top 1, Bottom 1) Demonstrate after 

drawing 2 Pumsae

※ The first and second winners of Group A of the High School shall be qualified for 

the selection of the national sports competition (but only for athletes in Gwangju)



b) Group B match:

   ⓐ Geumgangbu: A person who holds a certificate recognized by the Kukkiwon 

and a person who has won the first prize at the 2025 International Open.

  - Under 9 - Under 13 - Group 1 tournament of four players (all selected)

 ⓑ Consideration department: Holders of the certificate of official seal 

(goods) of the Kukkiwon and persons who have not won a prize in a competition

     - Age 7-13 Under-13 - Group 1 tournament of four players (all standing)

 (Integration of men/women under 7 years of age)

     - Group 1 tournament of 8 players aged 14 to 25 years old (1st-1, 2nd-1, 

3rd-2)

     - Group A tournament for men and women aged 30 or younger to 65 or older 

will be held in groups of 8

      (1st-1, 2nd-1, 3rd-2)

5) Certified Poomsae Team Competition (Men's and Women's Integrated Three-Person 

Group Competition)

  -  In accordance with the Korean Taekwondo Association and WT's Poomsae 

competition regulations.

  -  The game will be played in a cut-off manner, and the designated items are 

the same as the individual items in Group B official items.

    (If less than 6 teams participate, the preliminary round will be held)

  -  Individual participants can also participate in the group competition in 

duplicate, and the group competition will be conducted as a men's and women's 

integration.

  - Participation fee: 30,000 won per person

  - Award: 3 teams ranked 1st, 2nd, and 3rd (Trophy, Listed)



 6) Game time: In accordance with the 2026 Poomsae competition regulations of 

the Korean Taekwondo Association and WT.

   - Individuals and organizations: 30 seconds to 1 minute and 30 seconds 

(Taegeuk Chapters 1-4 can be less than 30 seconds)

     Rest for 20 to 30 seconds between 2 designated items

 7) Dressing up

   - WT Poomsae, Gyeonggi Province uniform with the registered name of the 

registered member, and the official uniform of the Korea Taekwondo Association

       Wearing bands (However, for middle school seniors, dagger uniform, black 

bands are allowed)

 - All under 7 years of age should wear a red belt.

 8) Participation team and competition classification

a seedling Part age Birth date

an individual 
exhibition

/

a team event
(Group of three)

under seven 
years of age

~7 years 
old ~ The year of 2019

under nine 
years of age

8 to 9 
years old 2017~2018

A/B under 11 10 to 11 
years old From 2015 to 2016

A/B under 13 12 to 13 
years old From 2013 to 2014

A/B under 16 14 to 16 
years old 2010 to 2012

A/B under 19 17 to 19 
years old 2007 to 2009

A/B under 25 20 to 25 
years old 2001 to 2006

A/B under 30 26 to 30 
years old 1996 to 2000

40 years old 
and under

31 to 40 
years old 1984 to 1995

under 50 years 
of age

41 to 50 
years old 1976 to 1983

60 years old 
and under

51 to 60 
years old 1966 to 1975

65 years of age 
and under

61 to 65 
years old

1960-1965
~196065 years 

old
Over 65 years 
old



9) Designated goods

a 

seedling
Part

designated goods

Rem

ark

s
Group A

Group B
the part 

of the 

Geumgang 

River

the 

Department of 

Goryeo

an 

individu

al 

exhibiti

on

/

a team 

event

u n d e r 

s e v e n 

years of 

age

Taegeuk Chapter 1 and 2 

(Preliminary)

Taegeuk Chapter 2 

(Final)

under nine 

years of 

age

Taegeuk Chapter 1 and 2 

(Preliminary)

Taegeuk Chapter 6 

(Final)

11 years 

of age and 

under

Three, four, and five tai 

chi

Six, seven, and eight tai 

chi

Taegeuk Chapter 3 and 4 

(Preliminary)

Goryeo (Final)

13 years 

of age and 

under

Five, six, seven tai chi /

Taegeuk 8, Goryeo, Keumgang

Taegeuk Chapter 5 and 6 

(Preliminary)

Goryeo (Final)



16 years 

of age and 

under

Five, six, seven tai chi /

Taegeuk 8, Goryeo, 

Geumgang, Taebaek

Taegeuk Chapter 7 and 8 

(Preliminary)

Goryeo (Quarter-final, 

Final)

19 years 

old and 

under

Taegeuk, 6, 7, 8, 

consideration /

Geumgang River, Taebaek, 

Pyeongwon, Tenjin

Tai Chi Chapter 7, 

Goryeo (Preliminary)

Geumgang (semi-final, 

final)

under 25 

years of 

age

Taegeuk, Chapter 7, 8, 
Goryeo, Keumgang/

Taebaek, Pyeongwon, Tenjin, 
Jitae

Taegeuk Chapter 8, Gold 

Steel (Preliminary)

Taebaek (semi-final, 

final)

30 years 

old and 

under

Taegeuk, Chapter 7, 8, 
Goryeo, Keumgang/

Taebaek, Pyeongwon, Tenjin, 
Jitae

Taegeuk Chapter 8, Gold 

Steel (Preliminary)

Taebaek (semi-final, 

final)

40 years 

old and 

under

Taegeuk Chapter 6, Korea (Preliminary) / Geumgang 

(Quarter-final, Final)

under 50 

years of 

age

60 years 

old and 

under

65 years 

of age and 

under
Taegeuk Chapter 5, Korea (Preliminary) / Geumgang 

(Quarter-final, Final)
Over 65 

years old



11) Awards

  - Overall Award: No. 1 Team, No. 2 Team, No. 1 Team, No. 3 Team, No. 1 Team 

<Trophy, List>

  - Criteria for scoring: The number of medals (gold, silver, and bronze) shall 

be determined, and where the number of medals is the same,

    The number of participants will be in order of the highest number of 

participants. However, the overall award is only included in the individual 

medal count.

3. an international trial

 The World Taekwondo Federation shall apply mutatis mutandis to the number of 

judges required for the competition.

 The round-trip airfare is to be borne by the judges participating in the 

competition, and the accommodation and lodging expenses (2026.07.10~07.11) are 

to be paid

 It is provided by the organizing committee.

 The organizing committee pays 150,000 won per person per day for international 

referees.

 (Date of judgment activities during the period from July 11, 2026, to July 12, 

2026)

individual  poomsae

Group A: 1st place-1 / 2nd place-1 / 
3rd place-2

a medal, a 
certificate

Group B: 1st place-1 / 2nd place-1 / 
3rd place-2

a medal, a 
certificate

team poomsae a winner / runner-up / third place a trophy and a 
certificate

However, only if three teams participate in the group competition, the trophy 
will be given



4. Other matters

 1) of a representative meeting

   - Competition 2026.07.11. 10:30 Bitgoeul Gymnasium Gwangju Taekwondo 

Association

   - Poomsae 2026.07.11 11:00 Bitgoeul Gymnasium Gwangju Taekwondo Association

  - The overseas player representative meeting is held in VIP room on the 1st 

floor of Bitgoeul Gymnasium 30 minutes before the start of the game

 -  The outline of the competition may be adjusted at the meeting of 

representatives and not attended the meeting of representatives

      The team acknowledges that it delegates everything to the decisions made 

at the meeting,

      Decisions made at the meeting of representatives shall be applied first as 

long as they do not violate the regulations.

 2) ID card registration

   2026.07.11. ~12 Bitgoeul Gymnasium.(ID cards will only be issued to 

registered athletes and executives, Leaders who do not have an ID card are not 

allowed to enter the stadium.)

 3) Application for participation

 - Application period for participation in the competition: June 15 (Mon) to 

June 26, 2026 (Fri)

 - Receipt: (Woo) 62068 Geumhwa-ro 278, Seo-gu, Gwangju Metropolitan City 

(Bitgoeul Gymnasium, Gwangju Metropolitan City)

  Taekwondo Association) Secretariat of the Organizing Committee of the Gwangju 

Open International Taekwondo Competition



 - TEL) 062-230-7427  / (FAX) 062-608-5365 / (E-mail) hanultkd3@hanmail.net

 - You must attach a 'hwp' or 'Word' file when accepting e-mails

 - Closing of application: 2026.06.26. Only those who have completed payment of 

participation fees

 - How to apply: Online application (www.gjta.co.kr )

4) participation fee

※ Prior registration of executives and athletes (payment of participation fees, etc.) 

shall be made before the competition is held (June 26, 2026).

※ In principle, foreign participant fees are accepted on-site.

5) Deposit account number

 - Domestic Participant: Gwangju Bank 1107-020-490721 (Gwangju Taekwondo 

Association)

 - Make sure to make an account deposit in principle.

 - In principle, foreign participants should accept on-site applications.

 - Refunds are not possible without exact reasons after payment of participation 

fees.

a contest, a pumsae

domestic a foreign country

Participation fee of 30,000 won / 1 

person

Participation fee for each event 

US$30/person
For accommodation inquiries, please contact the organizing committee 

secretariat.

Tel : 062-230-7427 / +82 10-3735-2787

E-mail : hanultkd3@hanmail.net

http://www.gjta.co.kr


6) Compensation (insurance)

 - Participants' accident insurance during game time is covered by the 

organizing committee.

7) Executives and athletes participating in the competition shall prepare a 

memorandum of responsibility and apply to the organizing committee when applying 

for participation in the competition

 It must be submitted. (The submission form is attached to the summary of the 

contest)

8) The participants will be responsible for accommodation and accommodation for 

athletes and executives participating in the 2026 Gwangju Open International 

Taekwondo Competition.

9) Details other than the outline of the competition may be changed or newly 

determined through a meeting of representatives.

10) In the event of an issue that is not in the regulations during the 

competition period, the decision of the organizing committee shall be followed.

11) Notice delivery will be delivered only in Korean and English and must be 

accompanied by an interpreter if necessary.

*The detailed game schedule will be announced after the 

participants are accepted.*.

※ Inquiries about other competitions: 

Ko Do-hyun, competition committee chairman (010-9430-7473)


